CONI FICSF

LA FEDERAZIONE ITALIANA CANOTTAGGIO

SEDILE FISSO
INDICE

e
LE SOCIETA’' DELCOMITATO DI COMO
CON IL DELEGATO DI COMO E IL COMITATO REGIONALE

ORGANIZZANO
CAMPIONATI REGIONALI LOMBARDIA

PER IMBARCAZIONE JOLE LARIANA ED ELBA

17 LUGLIO 2016

EUPILIO
CENTRO REMIERO LAGO DI PUSIANO

PER LE CATEGORIE:
ALLIEVI
CADETTI
RAGAZZ|
JUNIOR
SENIOR
MASCHILE E FEMMINILE
DOPPIO VETERANI MASCHILE ED ESIBIZIONE ESORDIENTI

Con la collaborazione: Con il patrocinio:

€ BCC IRSTTN

CREDITO COOPERATIVO




BANDO di REGATA

1-INVITO
La Federazione Italiana Canottaggio Sedile Fisso indice e le Societa del lago di Como con |l
Delegato di Como e il Comitato Regionale organizzano per il giorno 17 luglio 2016

Campionati Regionali Lombardia

riservata agli equipaggi maschili e femminili delle categorie esordienti, allievi, cadetti, ragazzi,
junior e senior, valida per la classifica nazionale, e doppio veterani maschile.

2 - CAMPO DI GARA
Lago di Pusiano localita Eupilio, in linea retta secondo le modalita previste dal regolamento delle
regate in vigore. Partenze volanti per tutte le categorie.

3 - REGOLAMENTO DELLE GARE
Societa ed atleti devono attenersi al regolamento F.I.C.S.F. delle regate

4 - PREMI
Per ogni gara saranno assegnati:
» 1° CLASSIFICATO: alla societa: Targa allequipaggio: Medaglia di Primo Grado

Diploma Maglietta di Campione Regionale
Diploma
» 2° CLASSIFICATO: allequipaggio: Medaglia di Secondo Grado
» 3° CLASSIFICATO: allequipaggio: Medaglia di Terzo Grado

TROFEI : Primo classificato nella categoria ELBA
Primo classificato nella categoria JOLE LARIANA

Messi in palio dalla societa Egirent Services sil-Societa di Gestione dei diritti esclusivi di Pesca
e Navigazione

TROFEO GENERALE: GIANCARLO SALA alla memoria

Punteggio per 'assegnazione dei trofei:

7 punti al 1° classificato, 5 punti al 2° classificato, 3 punti al 3° classificato, 2 punti al 4°
Classificato, 1 punto ad ogni equipaggio che tagli il traguardo delle finali.

In caso di parita il Trofeo sara assegnato alla societa con maggior numero di vittorie; in caso di
ulteriore parita al maggior numero di vittorie con imbarcazioni a quattro, a due, ecc.



5 - ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere effettuate on-line tramite programma federale entro le ore 21,00

di giovedi 14 luglio 2016

La tassa di iscrizione € prevista in € 5,00 per equipaggi singoli, € 8,00 equipaggi doppi ed € 13,00
per equipaggi a quattro da corrispondersi al piu tardi entro le ore 8.30 di domenica 17 luglio 2016,
pena 'esclusione dalla manifestazione.

6 - RITIRO DEGLI EQUIPAGGI
Eventuali ritiri di equipaggi potranno essere comunicati:

E-MAIL ENTRO IL ORE
ficsfnazionale @ficsf.net 15 luglio 2016 18.00
3381546801 Cristina 15 luglio 2016 19,30

7 - ACCREDITAMENTO
Accreditamento: dalle ore 8.00 alle ore 8.30 di domenica 17 luglio 2016 presso la segreteria gare
prima del consiglio di regata nella sede del Centro Remiero.

8 - SEGRETERIA DELLE GARE e CONSIGLIO DELLE REGATE

La segreteria delle gare alle ore 21.00 di venerdi 15 luglio 2016, in via delle Frazioni 23 Laglio,
effettuera i sorteggi:

e delle batterie dove le iscrizioni superino il numero di nove equipaggi

¢ delle finali per le gare dove le iscrizioni non superino il numero di nove equipaggi

Sara inoltre fissato I'ordine e I'orario di partenza delle batterie eliminatorie, del doppio veterani ed
eventuali cambiamenti nell'ordine delle finali a seguito di annullamento gare.

Il sorteggio per le finali delle gare per le quali si disputino le batterie sara effettuato mezz’'ora dopo
il termine delle rispettive batterie.

Domenica 17 luglio 2016 alle ore 8.30 € convocato il Consiglio delle regate, presso la Sede del
Centro Remiero alla presenza della giuria per la verifica delle condizioni meteo, delle condizioni del
campo di regata ed eventuali soppressioni gare o variazioni del programma gare.

9— DISPOSIZIONE FINALE
Per quanto non contemplato nel presente bando valgono le disposizioni contenute nel Codice delle
Regate e nelle Carte Federali.

Il Preside_nte del_ Comitato R_egionale Il Delegato Pr0\_/inciale di Como
Giovanni Marchettini Saverio Vaccani



PROGRAMMA GARE
Nota:
L'ordine, il numero e la cadenza delle gare potra variare in funzione del numero di gare e di iscritti.

BATTERIE ELIMINATORIE (eventuali)

09.30 FINALI
1 9.30 ERF SINGOLO RAGAZZ| FEMMINILE - ELBA m 1000
2 9.45 4CJ 4 DI COPPIA JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1500
3 10.00 ECM SINGOLO CADETTI MASCHILE - ELBA m 1000
4 10.15 2PS 2 DI PUNTA SENIORES MASCHILE - JOLE m 1000
5 10.30 ECF SINGOLO CADETTI FEMMINILE - ELBA m 1000
6 1045 2PF 2 DI PUNTA FEMMINILE - JOLE m 1000
7 11.00 4CR 4 DI COPPIA RAGAZZI MASCHILE - JOLE m 1500
8 11.15 EAF SINGOLO ALLIEVI FEMMINILE - ELBA m 1000
9 11.30 2PJ 2 DI PUNTA JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1000
10 11.45 EJF SINGOLO JUNIORES FEMMINILE - ELBA m 1000
11 12.00 SXS SINGOLO SENIORES MASCHILE - JOLE m 1000
12 12.15 ERM SINGOLO RAGAZZ| MASCHILE - ELBA m 1000
13 12.30 2CF 2 DI COPPIA SENIORES FEMMINILE - JOLE m 1000
14 1245 EEE ESIBIZIONE ESORDIENTI - ELBA m 500
15 13.00 SXJ SINGOLO JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1000
16 13.15 EAM SINGOLO ALLIEVI MASCHILE - ELBA m 1000
17 13.30 4PS 4 DI PUNTA SENIORES MASCHILE - JOLE m 1500
18 13.45 SXF SINGOLO SENIORES FEMMINILE - ELBA m 1000
19 14.00 2CR 2 DI COPPIA RAGAZZI MASCHILE - JOLE m 1000
20 14.15 2FR 2 DI COPPIA RAGAZZI FEMMINILE - ELBA m 1000
21 14.30 4PJ 4 DI PUNTA JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1500
22 14.45 2AM 2 DI COPPIA ALLIEVI MASCHILE - ELBA m 1000
23 15.00 2CS 2 DI COPPIA SENIORES MASCHILE - JOLE m 1000
24 15.15 2AF 2 DI COPPIA ALLIEVI FEMMINILE - ELBA m 1000
25 15.30 4CF 4 DI COPPIA FEMMINILE - JOLE m 1500
26 15.45 2CM 2 DI COPPIA CADETTI MASCHILE - ELBA m 1000
27 16.00 4CC 4 DI COPPIA CADETTI MASCHILE - JOLE m 1000
28 16.15 CF2 2 DI COPPIA CADETTI FEMMINILE - ELBA m 1000
29 16.30 2CJ 2 DI COPPIA JUNIORES MASCHILE - JOLE m 1000
30 16.45 2FJ 2 DI COPPIA JUNIORES FEMMINILE - ELBA m 1000
31 17.00 4CS 4 DI COPPIA SENIORES MASCHILE - JOLE m 1500




